
2026年9-12月活動時間表
星期一

時間
中心主任及註冊社工

文珮琪姑娘
高級言語治療師

鄭文琦姑娘

3:00
SW01

EQ 社交小博士
(K1-K3)

4:00

SW25
【我做得到!】小一面試準備班

自信自制加強篇
(K2-K3)

ST05 
初小語言能力訓練

 (K3-P2)

5:00
SW04

EQ 社交小博士
(K3-P2)

ST13
【我講得到!】小一面試準備班

口語能力篇
(K2-K3)

星期二

時間
註冊社工

陳珮𨯗姑娘

3:15
PC01 

情緒社交智叻星 
(K1-K3)

4:15
PC13

專注自制我做到
(K2-P1)

5:15
PC04

情緒社交智叻星
(K2-P1)

星期四

時間
中心主任及註冊社工

文珮琪姑娘
高級言語治療師

鄭文琦姑娘
註冊社工

陳珮𨯗姑娘

9:30
SW02

EQ 社交小博士
(K1-K3)

ST01
幼兒語言理解及表達能力訓練

(4人) (K1-K2)

PC11
專注自制我做到

(K1-K3)

10:30
PC21

玩出好心情 - 小組遊戲治療
(N-K2)

3:30
PC22

玩出好心情 - 小組遊戲治療
(N-K2)

4:30
SW15

心智解讀教室
(P2-P5)

ST12
兒童邏輯思維訓練

(P3-P5)

PC03
情緒社交智叻星
(6人) (K1-K3)

5:30
SW08

EQ 社交小博士
(P3-P5)

ST03
幼兒語言理解及表達能力訓練

(K2-K3)

PC12
專注自制我做到

(K1-K3)

文姑娘及陳姑娘小組 (每堂50分鐘) :
每連續3個月參加同一小組之家長可於第三個月致電中心預約30分鐘電話諮詢 (時間不能累積計算)。
鄭姑娘小組 (每堂45分鐘) :
言語治療師將每兩個月總結孩子表現，以口語訊息WhatsApp予家長。

優惠
組合
-10%



星期五

時間
中心主任及註冊社工

文珮琪姑娘
高級言語治療師

鄭文琦姑娘
註冊社工

陳珮𨯗姑娘

9:45
SW17

社交自主小達人 - 小組遊戲治療
(K1-K3)

3:30
SW21

社交行為小先鋒
(K1-K3)

ST02
幼兒語言理解及表達能力訓練

 (4人) (K1-K2)

PC05
情緒社交智叻星

(K2-P1)

4:30
SW09

高階 EQ 社交小博士
(P4-P6)

ST06
初小語言能力訓練

(P1-P3)

PC07
情緒社交智叻星

(P2-P4)

5:30
SW06

EQ 社交小博士
 (P1-P3)

ST08
高階語言能力訓練

(P4-P6)

PC17
自我管理 • 執行功能訓練

(K3-P3)

星期六

時間
中心主任及註冊社工

文珮琪姑娘
高級言語治療師

鄭文琦姑娘
註冊社工

陳珮𨯗姑娘

10:00
SW05

 EQ 社交小博士
(K3-P2)

PC06
情緒社交智叻星

 (P1-P3)

11:00
SW03

EQ 社交小博士
(K1-K3)

ST04
幼兒語言理解及表達能力訓練

 (K2-P1)

PC14
專注自制我做到

(K3-P3)

12:00
SW22

解難自信小勇士
(P1-P3)

ST07
中階語言能力訓練

 (P2-P4)

PC02
情緒社交智叻星

(K1-K3)

1:00
PC16

自我管理 • 執行功能訓練
 (K2-P2)

2:00
SW10

高階 EQ 社交小博士
 (P4-P6)

ST11
兒童邏輯思維訓練

(K3-P2)

3:00
SW16

心智解讀教室
(P2-P5)

ST14
社交思考傾傾偈

(P4-P6)

4:00
SW07

EQ 社交小博士
 (P2-P4)

 灣仔軒尼詩道226號寶華商業中心12樓             2866 3188              8490 0869  

Little Sprouts CDS             littlesprouts.cds           https://littlesprouts.com.hk/

優惠
組合
-10%

網上
報名

中秋節 9月25日
中心 4:30 休息
中秋節 9月25日
中心 4:30 休息

https://littlesprouts.com.hk/

